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KẾ HOẠCH

Tăng cường công tác phòng, chống bệnh sốt xuất huyết
Thực hiện công văn số 890 của Phòng GD&ĐT Thành phố Móng Cái ngày 29/9/2015 về việc tăng cường công tác phòng, chống bệnh sốt xuất huyết, Trường Mầm Non Vĩnh Thực  xây dựng kế hoạch tăng cường hoạt động phòng chống bệnh sốt xuất huyết với những nội dung cụ thể như sau:


1. Mục tiêu :

- Nâng cao nhận thức và kỹ năng phòng chống dịch sốt xuất huyết cho cán bộ, giáo viên, nhân viên trong nhà trường, chuẩn bị sẵn sàng ứng phó với diễn biến của dịch.


- Góp phần làm tốt công tác tuyên truyền phòng chống dịch sốt xuất huyến trong cộng đồng. Kiểm soát, phát hiện, xử lý kịp thời, triệt để, hạn chế tỷ lệ mắc và tử vong. Góp phần giảm tối đa tác hại khi dịch sốt xuất huyển xảy ra trong nhà trường và cộng đồng.
2. Các hoạt động trọng tâm :
- Tích cực thực hiện quy định về hoạt động y tế trường học so Sở Giáo dục và Đào tạo ban hành.

- Tổ chức lao động dọn vệ sinh môi trường trường học, giáo dục hình thành cho trẻ thói quen vệ sinh cá nhân sạch sẽ.
- Tuyên truyền sâu rộng trong đội ngũ cán bộ, giáo viên, nhân viên, phụ huynh về biện pháp phòng chống dịch sốt xuất huyết và thông báo kịp thời cho cơ quan y tế có thẩm quyền xử lý triệt để.

- Phối hợp với trạm y tế địa phương, cơ quan y tế cấp trên trong việc phát hiện, cách ly và điều trị bệnh. 

3. Các biện pháp phòng bệnh chung :

- Trong vùng có dịch phải phun thuốc diệt muỗi.

- Vệ sinh môi trường, phòng ở, lớp học, vệ sinh cá nhân, thường xuyên rửa tay với xà phòng.

- Nằm ngủ phải có màn, tránh những nơi muỗi vằn ẩn nấp, hoạt động như : nơi khuất, nơi tranh tối tranh sáng, bụi rậm, buổi chiều tối hoặc sáng sớm.

- Diệt bọ gậy : khơi thông cống rãnh, bể nước, chỗ nước mưa đọng...những nơi muỗi vằn đẻ trứng và bọ gậy sinh sống.
4. Nhiệm vụ của cán bộ, giáo viên, học sinh :

- Tự theo dõi sức khỏe hàng ngày để phát hiện triệu chứng bệnh. Nếu có biểu hiện sốt trên 38,390c liên tục, đau đầu, đau cơ, mệt mỏi thì thông báo cho nhà trường, y tế học đường, trạm y tế địa phương để được tư vấn, khám...

- Tuyệt đối không được dùng thuốc Aspirin để hạ sốt, không cạo gió, chích gió.
- Tại nhà : hạ sốt bằng cách đắp khăn mát lên trán hoặc có thể dùng thuốc paracetamon để hạ sốt, uống nhiều nước hoặc uống Orezol để chống mất nước, mất điện giải trong cơ thể, nghỉ ngơi, bồi dưỡng, uống nước hoa quả để nâng cao sức đề kháng.
- Xác định và thực hiện cách ly, chuyển lên cơ quan y tế tuyến trên khi cần thiết.

- Hàng ngày giáo viên chủ nhiệm có trách nhiệm ghi nhận, theo dõi, phát hiện các trường hợp nghi sốt xuất huyết qua các dấu hiệu ban đầu của học sinh.

- Thực hiện tốt các biện pháp vệ sinh cá nhân, nơi ở, môi trường, lớp học...đẻ phòng chống dịch.

- Tham gia tích cực các hoạt động vệ sinh môi trường tại nhà trường, gia đình và cộng đồng.

- Thực hiện việc tuyên truyền các biện pháp phòng chống dịch sốt xuất huyết cho phụ huynh, gia đình và cộng đồng.

- Tích cực tham gia phòng chống dịch khi được nhà trường huy động.

Trên đây là kế hoạch triển khai thực hiện tăng cường công tác phòng chống bệnh sốt xuất huyết trong nhà trường của trường Mầm non Vĩnh Trung ; đề nghị các đồng chí Cán bộ, giáo viên, nhân viên nhà trường nghiêm túc triển khai thực hiện./.
	Nơi nhận:

- HT (B/c)

- Y tế học đường (C/đ, t/h)

- 5/5 nhóm lớp(T/h);                                                                          
- Lưu VT, Y tế./..
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